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Anerkennung des Diplom-Abschlusses in Psychologie für Kursleiter-Qualifizierungen gem. Leitfaden Prävention

Handlungsfeld/Präventionsprinzip RPO Psychologie 1987 RPO Psychologie 2002
Multimodales Stress- und Ressourcenmanage-
ment

teilweise erfüllt
es fehlen:
 6 ECTS zu Theorien zu Stress und

Stressbewältigung
 Einweisung in das Stressbewältigungs-

programm

vollständig erfüllt
es fehlt:
 Einweisung in das Stressbewältigungs-

programm

AT/PMR teilweise erfüllt
es fehlt:
 24 Stunden AT/PMR fachpraktische

Kompetenz in Präsenz im entsprechen-
den Verfahren, die Teilnahme vor Ort
muss durch einen Nachweis belegt
werden

teilweise erfüllt
es fehlt:
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Kompetenz in Präsenz im entsprechen-
den Verfahren, die Teilnahme vor Ort
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Sucht vollständig erfüllt
es fehlt:
 Einweisung in das Suchtbewältigungs-

programm

vollständig erfüllt
es fehlt.
 Einweisung in das Suchtbewältigungs-

programm
Schlaf teilweise erfüllt

es fehlen:
 6 ECTS zu Grundlagen Schlaf, Erho-

lung und Gesundheit fehlen
 Einweisung in ein Training zur Förde-

rung gesunden Schlafes

teilweise erfüllt
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lung und Gesundheit fehlen
 Einweisung in ein Training zur Förde-

rung gesunden Schlafes


