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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir wünschen Ihnen eine angenehme Herbstzeit und informieren Sie über Aktivitäten aus der Sektion.  

Fortbildung „Psychologische Gesundheitsförderung BDP“ - Neuerungen  

Das Präsidium des BDP hat der neuen Zertifizierungsordnung der Fachbereichsleitung am 21.09.2024 zuge-

stimmt.  In der neuen Zertifizierungsordnung wird die Vielfältigkeit der Anwendungsfelder stärker betont. 

Für die drei großen Anwendungsfelder werden nun für ein Zertifikat jeweils 40 UE (je 45. Min.) erwartet.  

Für die Fachbereichsleitung bieten Julia Scharnhorst (julia.scharnhorst@h-p-plus.de) und Maximilian Rielän-

der (psychologe@rielaender.de) auf Mailanfrage, wenn ihnen das ausfüllbare Formular per Mail übermittelt 

wird, eine Vorprüfung zur Zuordnung von Nachweisen an. Sie bieten auch Beratungen zur Fortbildung an.   

Die Webseite „Fortbildungen für Gesundheitspsychologie“ enthält nun unter Fortbildung „Psychologische 

Gesundheitsförderung BDP“ die Neuerungen der BDP-Zertifizierung und der Zertifizierungsordnung. 

Die PDF-Datei Fortbildung „Psychologische Gesundheitsförderung BDP“ umfasst alle Informationen zur Fort-

bildung und ist nun ebenfalls aktualisiert.   

Zwei Seminare zur Fortbildung „Psychologische Gesundheitsförderung BDP“ 

Das Seminar „Gesundheitspsychologische Grundlagen“ wird von Maximilian Rieländer am 29.11.2024 (Be-

ginn: 11 Uhr) und 30.11.2024 (Ende :17 Uhr) seit vielen Jahren erstmals wieder als Präsenzseminar in der 

schön gelegenen ev. Tagungsstätte Hofgeismar durchgeführt und vom GKM-Institut organisiert. Für Psycho-

therapeut*innen ist das Seminar mit 16 Punkten akkreditiert. Nähere Informationen  

Das Seminar „Betriebliches Gesundheitsmanagement“ wird wieder von Julia Scharnhorst vom 13. – 

17.01.2025 als Onlineseminar durchgeführt und von der DPA organisiert. Nähere Informationen 

ZPP erkennt Psychologiediplom ab 1987 für Kursleiter-Qualifizierungen an. 

Die Zentrale Prüfstelle Prävention (ZPP) ist bereit, für Kursleiter-Qualifizierungen in den Handlungsfeldern 

"Stress- und Ressourcenmanagement" und "Sucht" den Diplom-Abschluss in Psychologie ab dem Jahr 1987 

gemäß den Rahmenprüfungsordnungen Psychologie der KMK aus den Jahren 1987 und 2002 für einige 

Fachkompetenzen anzuerkennen. Sie hat dem BDP dazu die Übersicht "Anerkennung des Diplom-Abschlus-

ses in Psychologie für Kursleiter-Qualifizierungen gem. Leitfaden Prävention" übermittelt. Diese Übersicht 

können sich Personen herunterladen, die sich als Kursleiter*in qualifizieren wollen, und kann die Übersicht 

als Nachweis für einige Fachkompetenzen angeben.     

Regelmäßige Info-Abende: Gesundheitspsychologie anwenden 

Wir planen Online-Veranstaltungen mit dem Titel „Info-Abend: Gesundheitspsychologie anwenden“ quar-

talsweise an Dienstagabenden von 18.30 – 20 Uhr.  

Diese Info-Abende dienen dazu, Einblicke in gesundheitspsychologische Berufstätigkeiten und Themen zu 

geben und sie ermöglichen einen regelmäßigen kollegialen Austausch, was sich mehrere Personen in der 

Umfrage Gesundheitspsychologie 2024 gewünscht haben.  

Referent*innen können ein Honorar in Rechnung stellen.  

Wenn Sie, liebe Kolleginnen und Kollegen, gerne an einem solchen Abend referieren möchten, bitten wir 

Sie, uns zu informieren: bdp-sektion-gu-psychologie@mail.de 
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Team „Kinderrechte und Kindeswohl“ 

Der BDP-Vorstand plant ein Team „Kinderrechte und Kindeswohl“, um den BDP zum Thema in der Öffent-

lichkeit zu vertreten.  

Wer von den Mitgliedern des Fachbereichs Gesundheitspsychologie ist bereit, in dem Team mitzuwirken? 

Wer bereit ist, möge sich beim BDP-Vorstandsmitglied Ralph Schliewenz (r.schliewenz@bdp-verband.de) 

melden. 

KLUG e.V.: Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit  

Die KLUG e.V. will über die gesundheitlichen Auswirkungen der Klimakrise aufklären  

und die Gesundheitsberufe befähigen, den Wandel zur klimaneutralen Gesellschaft zu unterstützen.  

Das wissenschaftliche Konzept der Planetary Health ist wichtig:  

Die Gesundheit der Menschen hängt von der Gesundheit der Ökosysteme ab.  

Deshalb kann der Mensch nur gesund sein, wenn die Erde gesund ist. 

 

In dieser Allianz sind mehrere Institutionen Mitglied, insbesondere auch aus dem Medizinbereich. 

Der BDP-Vorstand will bei der nächsten Delegiertenkonferenz (DK 2/2024) den Antrag auf Mitgliedschaft in 

der KLUG e.V. stellen.   

Wer von den Mitgliedern der Sektion ist bereit, für den BDP in der KLUG e.V. mitzuwirken? 
 

Mit freundlichen Grüßen 

Maximilian Rieländer 
 
Dipl.-Psych. Maximilian Rieländer 

Vorsitzender der Sektion Gesundheits- und Umweltpsychologie 

Im Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen e.V. (BDP) 

Müntestraße 5, 33397 Rietberg 

Fon: 05244 9274310 

Mail: bdp-sektion-gu-psychologie@mail.de 

Mail: Psychologe@Rielaender.de 
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